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(57) Abstract: The invention relates to a headrest (1) for a seat (3), preferably a passenger seat, particularly an air passenger seat, 
comprising at least one tilt adj usting device (27) and one height adjusting device (12) for adjusting the tilt or the height of the headrest 
(1) relative to the backrest (2) of the seat (3) on which the headrest (1) can be placed. A swiveling axis (28) for the respective tilt 
adjustment of the headrest (1) is situated on an assigned guiding part (14) while pointing away from said headrest The guiding part 
displaceably interacts with a longitudinal guide (13) and. together with diis longitudinal guide, is part of the height adjusting device 
(12). The backrest structure can have a highly simplified design due to the fact that the longitudinal guide (13) is an integral part of 
the headrest (1) and the swiveling axis (28) of the respective guiding part (14) is fixed relative to the backrest (2) and since the frame 
of the backrest does not require any reinforcing structures or guide rails for accommodating a headrest. In addition, the possibilities 
for adjusting the height and tilt of the headrest relative to the backrest are greatly increased. 



(57) Zusammenfassung: Die Erfindung betrifft eine Kopfstutze (1) fur einen Sitz (3). vorzugsweise Fahrgastsitz, insbesondere 
O Fluggastsitz, mit mindestens einer Neigungs (27)- und einer Hoheneinstelleinrichtung (12) zum Einstellen der Neigung bzw. der 

OHohe der Kopfstutze ( 1) gegeniiber der RUckenlehne (2) des Sitzes (3), an der die Kopfstutze ( 1 ) anordenbar ist, wobei eine Schwenk- 
achse (28) fur die jeweilige Neigungseinstellung der Kopfstutze (1) dieser abgewandt an eineme zugeordneten Fuhrungsteil (14) 

[Fortsetzung auf der ndchsten Seite J 
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angeordnet ist,das verschiebbar mit einer Langsfiihrung (13) zusammen wirkt und zusammen mit dieser Teil der Hoheneinstelbin- 
tivhzunh (12) ist. Dadurch, daB die Langsfuhrung (13) integralerBestandteil der Kopfstutze (1) ist und da6 die Schenkachse (28) des 
jeweiligen Fuhrungsteils (14) gegenuber der Ruckenlehne (2) stationar angeordnet ist, kann die Ruckenlehnenstruktur stark veiein- 
facht ausgefiihrt werden, da an ihrem Rahmen keine Verstarkungsstrukturen oder Fuhrungsschienen zur Aufhahme einer KopfstUze 
notwendig sind, und die Moglichkeiten der Hohen- und Neigungseinstellung der Kopfstutze gegenuber der Ruckenlehne sind stark 
erweitert. 
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Recaro Aircraft Seating GmbH & Co., Daimierstr. 21, 
5 74523 Schwabisch Hall 

Kopfstutze fur einen Sitz 

1 0 Die Erfindung betrifft eine Kopfstutze fur einen Sitz, vorzugsweise Fahrgast- 
sitz, insbesondere Fluggastsitz, mit mindestens einer Neigungs- und einer 
Hoheneinstelleinrichtung zum Einstellen der Neigung bzw. der Hohe der 
Kopfstutze gegenUber der Ruckenlehne des Sitzes, an der die Kopfstutze 
anordenbar ist, wobei eine Schwenkachse fur die jeweilige Neigungsetnstel- 

1 5 lung der Kopfstutze dieser abgewandt an einem zugeordneten Fuhrungsteil 
angeordnet ist, das verschiebbar mit einer Langsfuhrung zusammenwirkt 
und zusammen mit dieser Teil der Hoheneinstelleinrichtung ist. 

Eine aus dem Stand der Technik bekannte gattungsgemaSe Kopfstutze ist in 
20 der WO 95/09742 offenbart. Die dort beschriebene Kopfstutze weist eine 
Neigungs- und eine Hdheneinstelleinrichtung zum Einstellen der Neigung 
bzw. der Hohe der Kopfstutze gegenuber der Ruckenlehne eines Sitzes auf. 
Die Einstelleinrichtungen fiir die Neigung und fur die Hohe sind auf der 
einem Benutzer abgewandten ruckwartigen Seite der Kopfstutze unterge- 
25 bracht und teilweise in die Ruckenlehne des betreffenden Sitzes integriert. 
Die Langsfuhrungen fOr die Hdheneinstelleinrichtung sind Bestandteil der 
Ruckenlehne und fest mit deren Rahmenkonstruktion verbunden. Die 
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Schwenkachse, urn die die Kopfstutze bei einer Einstellung ihrer Neigung 
bewegt wird, ist in der durch die Langsfuhrungen gebildeten Ebene unter- 
gebracht und wird bei einer Einstellung der Hohe der Kopfstutze in entspre- 
chendem MaBe in der Hohe verandert. Die Bauelemente fur die Neigungs- 
5 und die Hdheneinstelleinrichtung sind im zentralen Bereich der Kopfstut- 
zenflache angeordnet, so da& insbesondere die Neigungseinsteilmoglichkei- 
ten mit der bekannten Losung reduziert sind. 

Ausgehend von diesem Stand der Technik stellt sich die Erfindung die Auf- 
10 gabe, die bekannte Kopfstutze dahingehend zu verbessern, daB der kon- 
struktive Aufwand insgesamt verringert wird und gleichzeitig die Moglich- 
keiten fur die Hohen- und Neigungseinstellungen erweitert werden. 

Die dahingehende Aufgabe ist gelost durch eine Kopfstutze mit den Merk- 
15 malen des Patentanspruches 1 in seiner Gesamtheit. Dadurch, daB gemaB 
dem kennzelchnenden Teils des Patentanspruches 1 die Langsfuhrung inte- 
graler Bestandteil der Kopfstutze ist und daB die Schwenkachse des jeweili- 
gen Fuhrungsteils gegenuber der RCickenlehne stationar angeordnet ist, 
kann die RQckenlehnenstruktur stark vereinfacht ausgefuhrt werden, da an 
20 ihrem Rahmen keine Verstarkungsstrukturen oder Fiihrungsschienen zur 

Aufnahme einer Kopfstutze notwendig sind, und die Moglichkelten der Ho- 
hen- und Neigungseinstellung der Kopfstutze gegenuber der RCickenlehne 
sind stark erweitert. So laBt sich die Kopfstutze mit ihrer Unterseite fur eine 
Neigungseinstellung bis zur Schwenkeinrichtung ausziehen, mit der Folge, 
25 daS keine Teile der Kopfstutze mehr mit der RCickenlehne koHidieren kon- 
nen, was bei der bekannten Losung zu entsprechenden Einschrankungen 
der Einstellmdglichkeiten fiihrt. 
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Bei einer bevorzugten Ausfuhrungsform der erfindungsgemal^en Kopfstutze 
ist die Hoheneinstelleinrichtung zwischen der Schwenkachse fur die Nei- 
gungseinstellung der Kopfstutze und der einem Benutzer abgewandten Sei- 
te der Kopfstutze angeordnet. Dadurch ergibt sich eine Optimierung des 
5 Einstellbereiches der Neigung der Kopfstutze bis hin zu extremen Nei- 
gungswinkeln. 

Bei einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungsform der erfindungsgerrtaKen 
Kopfstutze weist die Hoheneinstelleinrichtung eine Rastpositioniereinrich- 

10 tung auf- Auf diese Weise kann die Kopfstutze einfach und wiederholbar 
auf bestimmte vorgegebene oder vorgebbare Hohenpositionen eingestelit 
werden. Bei einer besonders bevorzugten Ausfuhrungsform weist die Rast- 
positioniereinrichtung in der Langsfiihrung ein Abstandsteil mit Ausneh- 
mungen auf, in die ein vorgespanntes Rastteit des Fiihrungsteils in Eingriff 

15 bringbar ist Durch die zumindest teilweise Integration der Rastpositio- 

niereinrichtung in die Langsfiihrung entsteht eine besonders kompakte und 
dadurch raumsparende Anordnung der Hoheneinstelleinrichtung. 

Bei einer besonders bevorzugten Ausfuhrungsform der erfindungsgemal^en 
Kopfstutze weist die Hoheneinstelleinrichtung mindestens ein Energiespei- 
cherelement, insbesondere in Form einer Zugfeder auf, das sich entlang der 
jeweiligen Langsfiihrung erstreckt und mit einer Angriffsstelle am Fuhrungs- 
teil angelenkt ist sowie mit einer weiteren Angriffsstelle im Bereich der Un- 
terseite der Kopfstutze, Das Energiespeicherelement unterstutzt bei einer 
Hoheneinstellung der Kopfstutze gegen die Schwerkraftrichtung (nach 
oben) die Einstellbewegung. Bei einer besonders kostengunstig zu realisie- 
renden Ausfuhrung ist das Energiespeicherelement durch mindestens eine 
Zugfeder realisiert. Durch die Erstreckung entlang der Langsfiihrung ergibt 
sich eine optimale Kraftiibertragung von dem Energiespeicherelement auf 
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die Kopfstutze unter Vermeidung eines Kragarmes am Fuhrungsteil, was ggf. 
ein Verkanten des Fuhrungsteils in der Langsfuhrung zur Folge haben konn- 
te und damit eine schlechte Bedienbarkeit der Hoheneinstelleinrichtung. 

5 Bei einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungsform weist das Fuhrungsteil 
eine Aufnahme fiir das Energiespeicherelement derart auf, daB in der voll- 
standig ausgezogenen Stellung der Kopfstutze das Energiespeicherelement 
in das Fuhrungsteil integriert ist. Auf diese Weise ist eine optimale Ausnut- 
zung des zur Verfugung stehenden Einstellweges fiir die Hoheneinstellung 
10 gegeben. 

Bei einer besonders bevorzugten Ausfuhrungsform der erfindungsgemaSen 
Kopfstutze dient fur die Angrlffsstelle des Energiespeicherelements im Be- 
reich der Unterseite der Kopfstutze eine Aufnahmeteil, das losbar mit der 
1 5 Kopfstutze verbunden ist. Im Falle einer Wartung oder Reinigung ist derart 
das Energiespeicherelement bzw. die gesamte Hoheneinstelleinrichtung mit 
geringem Aufwand zuganglich. 

Bei einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungsform ist die Kopfstutze mit 
20 zwei Seitenteiien versehen, die gegeniiber einem Grundteil und uber eine 
Festlegeeinrichtung, insbesondere Rasteinrichtung, in vorgebbare Winkella- 
gen zu dem Grundteil anordenbar sind. Die fur einen Benutzer durch die 
Seitenteile gegebenen weiteren Anpassungsmoglichkeiten der Kopfstutze 
bedeuten einen erheblichen Komfortgewinn. Die Einstellungder Seitenteile 
25 in vorgebbare Winkellagen vereinfacht die Handhabung,beim Einstellvor- 
gang und eine Rasteinrichtung eriaubt die Beibehaltung einer einmal ge- 
wahlten Einstellung, so daS keine unerwiinschte Verstellung der Seitenteile 
erfolgt. 
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Bei einer vorteilhaften weiteren Ausfuhrungsform der Kopfstutze ist die 
Schwenkachse durch eine Reibkupplung am Fiihrungsteil gebildet und uber 
die Reibkupplung ist eine Befestigungsstelle fiir die Kopfstutze an einer 
Ruckenlehne mit dem Fuhrungsteil verbunden. Durch die Reibkupplung ist 
5 eine stufenlose Neigungseinstellung der Kopfstutze moglich. Indem die 

Reibkupplung das Fuhrungsteil mit einer Befestigungsstelle fur die Kopfstut- 
ze an der Ruckenlehne verbindet, ist eine sehr kompakte Bauweise gege- 
ben, bei der nur geringe Hebeikrafte auf die einzelnen Bauteile ausgeubt 
werden. Die mechanische Belastbarkeit der Hohen- und Neigungseinstel- 
10 leinrichtung ist dadurch sehr groS und im Falle einer hohen Belastung, z.B, 
durch einen Kopfaufprall, konnen eingeleitete Krafte sicher und kopfscho- 
nend aufgenommen werden. 

Bei einer besonders bevorzugten Ausfuhrungsform sind das Grundteil und 
15 die beiden Seitenteile als flachenformige Formteile ausgebildet, was eine 
kostengUnstige Herstellung dieser Teile eriaubt. Durch geeignet gewahlte 
Ausnehmungen in den Flachen ist eine Gewichtsreduzierung ohne wesent- 
lichen Stabilitatsverlust realisierbar. 

20 Bei einer weiteren bevorzugten Ausfuhrungsform der Kopfstutze weist das 
Grundteil eine Mittenausnehmung auf und die Hohen- und Neigungsein- 
stelleinrichtungen erstrecken sich beiderseits neben der Mittenausnehmung 
langs des Grundteiles den beiden Seitenteilen zugewandt. Durch die Mit- 
tenausnehmung ist neben der Gewichtsreduzierung insbesondere ein ver- 

25 besserter Aufprallschute fur den Hinterkopf eines Sitzbenutzers im Falle 
eines Unfalls gegeben, da sich im Bereich der Ausnehmung unter der Pol- 
sterung der Kopfstutze keinerlei harte oder kantlge Strukturen befinden, die 
zu einer Kopfverletzung fuhren konnten. Die Hohen- und Neigungseinstell- 
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einrichtung ist daher beiderseits neben der Mittenausnehmung langs des 
Grundteiies den beiden Seitenteilen zugewandt angeordnet. 

Eine besonders bevorzugte Ausfuhrungsform der Kopfstutze ist dadurch ge- 
5 . kennzeichnet, daB in die Polsterung mindestens eines der beiden Seitenteile 
eine Beleuchtungseinrichtung aufgenommen ist. Durch die damit verbun- 
denen Moglichkeiten der individuellen Anpassung an die Bedurfnisse eines 
Sitzbenutzers ergibt sich eine erhebllche Komfortsteigerung. 

10 Im Folgenden wird die erfindungsgemaSe Kopfstutze anhand einer Ausfuh- 
rungsform nach der Zeichnung naher eriautert. Es zeigen in prinzipieller 
und nicht maSstabsgetreuer Darstellung die 

Fig. la bis g die erfindungsgemaBe Kopfstutze in unterschiedlichen Nei- 
15 gungs- und Hohenelnstellungen bezuglich einer Ruckenlehne 

eines Sitzes, 

Fig. 2 die Kopfstutze ohne Polsterung und Bezugsstoff in einer Ge- 

samtansicht von schrag hinten, 

20 

Fig. 3 die Kopfstutze ohne Polsterung und Bezugsstoff in einer Ge- 

samtansicht von schrag vorne. 

25 

Die Fig. la bis g zeigen die erfindungsgemaBe Kopfstutze 1 in unterschied- 
lichen Neigungs- und Hoheneinstellungen bezuglich einer Ruckenlehne 2 
eines Sitzes 3. In Fig. la ist die Kopfstutze 1 in einer Art Grundstellung ge- 
zeigt, bei der sie eine mittlere Hohe einnimmt und bei der die Langsachse 4 
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der Kopfstutze parallel zur Langsachse 5 der Riickenlehne ausgerichtet ist. 
In den Fig. 1b bis d weist die Kopfstutze 1 gegenuber der Ruckenlehne 2 
einen positiven Neigungswinkel a auf, in den Fig. 1e bis g einen negativen 
Neigungswinkel p. Die genannten Figuren machen die Vielzahl an unter- 
5 sciiiedlichsten Einstellmoglichkeiten deutlich. 

Die Fig. 2 zeigt die Kopfstutze 1 ohne Polsterung und Bezugsstoff in einer 
. Gesamtansicht mit teilweiser Explosionsdarstellung von schrag hinten. Die 
Kopfstutze 1 weist ein Grundteil 6 auf, an denen zwei Seitenteile 7 

10 schwenkbeweglich angeordnet sind. Die Schwenkbewegung der Seitenteile 
7 gegenQber dem Grundteil 6 ist durch jeweils eine Festlegeetnrichtung 8 in 
der jewel Is von einem Benutzer gewunschten Position arretierbar. Die Fest- 
legeeinrichtung 8 kann hierzu als eine Rasteinrichtung ausgefuhrt sein, bei 
der eine unter mechanischer Vorspannung stehende Raste - an einem Be- 

1 5 schlagteil des Grundteils 6 angeordnet - in zuordenbare Ausnehmungen 

oder Vertiefungen einer Rastkulisse einrastet und derart eine Anordnung der 
Seitenteile 7 in vorgebbaren Winkellagen zu dem Grundteil 6 ermoglicht. 
Die Festlegeeinrichtung 8 kann auch so ausgefuhrt werden, daS eine Ein- 
stellung der Seitenteile 7 in beiiebiger Winkellage zu dem Grundteil 6 er- 

20 folgen kann. Bei einer solchen Losung konnen die Seitenteile 7 in der je- 
weils gewunschten Position allein durch die in der Festlegeeinrichtung 8 
auftretende Haftreibung gehalten werden oder zusatzlich durch die Arre- 
tierwirkung einer Verriegelungseinrichtung (nicht dargestellt). 

25 Das Grundteil 6 und die Seitenteile 7 sind in der Ausfiihrung nach Fig. 2 als 
flachenformige Formteile ausgebildet. Diese konnen aus einem Kunststoff 
bestehen oder einem Metall, insbesondere einem Leichtmetall wie Alumi- 
nium. Die Formteile weisen Durchbrechungen 9 auf, die unter anderem der 
Gewichtsverringerung dienen. Das Grundteil 6 weist eine Durchbrechung 



wo 03/084812 




PCT/EP03/02668 



8 

in Form einer Mittenausnehmung 10 auf, zu deren beiden Seiten in Rich- 
tungder Seitenteile 7 jeweils eine Hohen- und Neigungseinstelieinrichtung 
- als Ganzes mit 1 1 bezeichnet - angeordnet ist. Derart ist der Bereich der 
Mittenausnehmung 10 des Grundteils 6 vdllig frei gehalten von harten oder 
5 kantigen Strukturen, die im Falle eines starken Kopfaufpralls auf die Kopf- 
stutze zu Verletzungen fiihren konnten. Anstelle einer flachenhaften Ausge- 
staltung des Grundteils 6 und der Seitenteile 7 ist auch eine Rohrrahmen- 
konstruktion mOglich oder eine Kombination dieser Varianten, 

10 Die Hohenelnstelleinrichtung 12 weist jeweils eine Langsfuhrung 13 auf, 
sowie ein Fuhrungsteil 14 und eine Rastpositioniereinrichtung 15. Die 
Langsfuhrung 13 erstreckt sich parallel zur Langsachse 4 der Kopfstutze 
beiderseits der Mittenausnehmung 10 des Grundteils 6. Die Langsfuhrung 
13 weist im Querschnitt ein klammerartiges Profil, z.B. ein Doppel-C-Profil 

15 auf, so daB das Fuhrungsteil 14 sicher gehalten ist. In die Langsfuhrung 13 
integrtert ist die Rastpostioniereinrlchtung 15, die gemaS der Ausfuhrung in 
Fig. 2 ein Abstandsteil 16 aufweist mit Ausnehmungen 17, in die ein vorge- 
spanntes Rastteil 18 des Fuhrungsteils 14 in Eingriff bringbar ist. Das Ab- 
standsteil 16 kann ein Metall- oder Kunststoffstreifen sein, bei dem die Aus- 

20 nehmungen 17 in Form von Durchgangsbohrungen oder Vertiefungen an- 
gelegt sind. Das vorgespannte Rastteil 18 \a&t sich kostengiinstig und zuver- 
lassig als eine Raste mit federbeiasteter Kugel ausfuhren. Das Ausuben einer 
mechanischen Vorspannung auf die Raste laBt sich aber auch durch hydrau- 
lische, pneumatische oder magnetische Mittel erreichen. Als weiterer Be- 

25 standteii kann die Hoheneinstelleinrichtung 12 ein Energiespeicherelement 
19 aufweisen, das den Hoheneinstellvorgang bei einer Bewegung der Kopf- 
stutze nach oben unterstutzt. 



wo 03/084812 PCT/EP03/02668 




Das Energiespeicherelement 19 erstreckt sich entlang der jeweiligen Langs- 
fuhtung 13 und ist mit einer Angriffsstel le 20 am FUhrungsteil 14 angelenkt 
sowie mit einer weiteren Angriffsstelle 21 im Bereich der Unterseite der 
Kopfstutze. 

5 

In der in Fig, 2 dargestellten Ausfuhrungsform ist die Angriffsstelle 20 am 
FUhrungsteil 14 durch ein Verbindungselement 22 gebildet, das in einer 
anderen Ausfuhrungsform aber auch entfallen kann, so daS das Energie- 
speicherelement 19 direkt an dem FUhrungsteil 14 angreift. Die Angriffstelle 

10 21 im Bereich der Unterseite der Kopfstutze 1 wird durch ein Aufnahmeteil 
23 gebildet, das losbar mit der Kopfstutze 1 verbunden ist. Fur die Verbin- 
dung des Aufnahmeteils 23 mit der Kopfstutze 1, insbesondere mit der 
Langsfuhrung 13, kann das Aufnahmeteil 23 ein Sicherungsmittel 24 auf- 
weisen, das in dem in Fig. 2 gezeigten AusfUhrungsbeispiel eine Art Splint 

1 5 ist, ansonsten aber auch von einer Schraube oder einem Spannstift gebildet 
werden kann. 

Das Energiespeicherelement 19 ist in der Ausfuhrungsform nach Fig. 2 
durch eine Schraubenfeder gebildet, was eine sehr kostengunstige und sehr 

20 leichte Losung darstellt. In anderen Ausfuhrungsformen kann das Energie- 
speicherelement 19 auch durch ein hydraulisches oder pneumatisches 
Druckspeicherelement realisiert sein. Die Langsfuhrung 1 3 und das FUh- 
rungsteil 14 sind so gestaltet, daft das erstere das letztere zumindest teilwei- 
se umgreift oder umgekehrt und daft eine Bewegung der beiden Teile rela- 

25 tiv zueinander im wesentlichen nur entlang der durch die Langsachse der 
Fuhrung 1 3 vorgegebenen Richtung erfolgen kann. 

Bei einer Positionierung der Kopfstutze 1 in minimaler Hohe gegenuber der 
RUckenlehne 2 ist, wie in Fig. 2 auf der linken Seite dargestellt, das FUh- 
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rungsteil 14 am oberen Ende 25 der Langsfuhrung 13 positioniert und das 
Energiespeicherelement 1 9 ist aus seiner neutralen Lage heraus vorge- 
spannt, so daB fiir eine nach oben gerichtete Bewegung bei einer Hohen- 
einstellung der Kopfstutze 1 das Energiespeicherelement 19 unterstiitzend 
5 wirksam werden kann. 

In der Position der maximalen Hoheneinstellung der Kopfstutze 1 gegen- 
Ciber der Ruckenlehne 2 ist das Aufnahmeteil 23 der ihm zugewandten Un- 
terseite des Fiihrungsteils 14 genahert oder liegt zumindest teilweise an die- 
10 sem an. Im letzteren Fall kann das Fuhrungsteil 14 gleichzeitig die Funktion 
einer Arretierung am oberen Ende des Verstellweg der Hoheneinstellein- 
richtung 12 ubernehmen. Eine Arretierung kann jedoch auch durch eine 
hydraulische oder pneumatische Ausfuhrung des Energiespeicherelements 
19 realisiert werden. 

15 

Die einander zugewandten Fiachen der Langsfuhrung 13 und des Fuhrungs- 
teils 14 weisen an mindestens einem dieser Bauteile eine nutartige Vertie- 
fung 26 auf, die sich parallel zu der LSngsrichtung der Langsfuhrung 1 3 er- 
streckt. Das parallel hierzu angeordnete Energiespeicherelement 19 ist zu- 

20 mindest teilweise in der nutartigen Vertiefung 26 aufgenommen und ist ins- 
besondere in der Position der maximalen Hoheneinstellung der Kopfstutze 
1 gegenuber der ROckenlehne 2 vollstandig oder zumindest im wesentli- 
chen zwischen der Langsfuhrung 13 und dem Fuhrungsteil 14 aufgenom- 
men. In einer vorteilhaften Ausfuhrungsform weistdas Fuhrungsteil 14 die 

25 nutartige Vertiefung 26 auf und ist insgesamt derart gestaltet, daR das Ener- 
giespeicherelement in der vollstandig ausgezogenen Stellung der Kopfstutze 
1 im Fuhrungsteil 14ganz aufgenommen ist. 
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Die Langsfiihrungen 1 3 sind auf der einem Benutzer abgewandten Seite der 
Kopfstutze beiderseits.der Mittenausnehmung 10 des Grundteils 6 angeord- 
net und derart integral er Bestandteil der Kopfstutze 1. Dadurch laBt sich die 
Neigungseinstelleinrichtung 27 gegeniiber der Ruckenlehne 2 stationar an- 

5 ordnen bzw. gegeniiber der Kopfstutze 1 hohenvariabel anordnen, wo- 
durch sich stark erweiterte Mdglichkeiten fQr die Neigungseinstellung der 
Kopfstutze 1 gegenQber der RQckenlehne 2 ergeben. Eine optimale Gestal- 
tung dieser Verhaltnisse ist gegeben, wenn die H6heneinstelleinrichtung 1 2 
zwischen der dem Benutzer abgewandten Seite der Kopfstutze 1 und einer 

10 Schwenkaclise 28 fur die Neigungseinstellung der Kopfstutze 1 angeordnet 
ist. 



In der Ausfuhrungsform nach Fig. 2 ist die Schwenkachse 28 durch eine 
Reibkupplung 29 am FCihrungsteil 14 gebildet, wodurch eine stufenlose 

15 Neigungseinstellung der Kopfstutze 1 ermoglicht ist. Uber die Reibkupp- 
lung 29 ist das Fuhrungsteil 14 mit einer Befestigungsstelle 30 an der Ruk- 
kenlehne 2 verbunden. An Stelle der Reibkupplung 29 kann auch eine mo- 
torische Einrichtung die Funktion der Verbindung von Kopfstutze und Ruk- 
kenlehne sowie der Arretierung der Kopfstutze 1 in der jeweils gewunsch- 

20 ten Position ubernehmen. Besonders vorteilhaft ist der Einsatz eines soge- 
nannten Hydrolocks, der eine stufenlose Hoheneinstellung eriaubt, wobei 
ein Krafteinsatz des Benutzers nur fur eine Einstellbewegung der Kopfstutze 
1 nach unten erforderlich ist, wahrend bei einer Einstellbewegung der Kopf- 
stutze nach oben der Hydrolock die hierzu notwendige Arbeit verrichtet. 

25 

Die Fig. 3 zeigtdie KopfstOtze 1 ohne Polsterung und Bezugsstoff in einer 
Gesamtansicht von schrag vorne. Die gesamte, dem Benutzer zugewandte 
Seite der Kopfstutze ist sehr glattflSchig und eben gestaltet, da samtliche 
Komponenten der Hohen- und Neigungseinstelleinrichtung 1 1 auf der dem 
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Benutzer abgewandten Seite der Kopfstutze 1 angeordnet sind. Die Mitten- 
ausnehmung 10 im Grundteil 6 ist vollig freigehalten von Bauteilen jegli- 
cher Art, wodurch im Falle eines starken Kopfaufpralles Verletzungen in 
diesem Bereich vermieden werden. Die Oberkante 31 des Grundteils 6 hat 
5 einen gegenuber einem Benutzer etwas nach hinten versetzen Verlauf, so 
daB sie zu einem Benutzer etwas entfernter liegt als die Unterkante 32 des 
Grundteils 6. Das Grundteil 6 besitzt auf diese Weise bereits eine ergono- 
misch vorgeformte Kontur, so daS fur die ergonomische Gestaltung der 
Kopfstutze 1 insgesamt weniger Polstermaterial aufzuwenden Ist 

10 

Wie die obigen Ausfuhrungen deutlich machen, sitzt der Neigungsdreh- 
punkt vor der Fiihrungsschiene, so dass sich daraus unterschiedliche Nei- 
gungswinkel ergeben. Da innerhalb der Kopfstutze die Langsfuhrung fur sie 
integriert ist, laSt sich die Kopfstutze Qber eine Haiterklammer 33 die der 
1 5 jeweiligen Kopfstutze zugeordnet ist, an der Ruckenlehne 2 festlegen. Da 
mithin die Ruckenlehne 2 selbst keine Langsfuhrung aufweist, sind auch 
keine Schlitze in der Ruckenlehnenpolsterung sichtbar, was den Sitzkomfort 
entsprechend erhdht, da auch bei komplett hochgefahrener Kopfstutze eine 
sonst iibliche Schlitzfuhrung in der ROckenlehne nicht fuhlbar ist. 

20 

Die Kopfstutze laSt sich auch uber die Halteklammern 33, die uber die 
Reibkupplung 29 an der Neigungseinstelleinrichtung 27 festiegbar sind, 
schnell austauschen. Eine weitere Austauschmoglichkeit besteht auch darin, 
nach LQsen des Sicherungsmittels 24 in Form eines Sicherungsstiftes, die 
25 Kopfstutze mit ihren Langsfuhrungen 1 3 von der ROckenlehne 2 abzuneh- 
men und die Hohen- und Neigungseinstelleinrichtung 1 1 verbleibt dann 
stationar an der Ruckenlehne 2. Bei einer nicht naher dargestellten Ausfuh- 
rungsform kann die Hoheneinstellelnrichtung 12 durch die jeweilige Langs- 
fuhrung 1 3 selbst gebildet seln. In dem dahingehenden Fall sind die Aus- 
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nehmungen 17 unmittelbar in die Langsfuhrung integriert. Durch den Ein- 
satz des Abstandsteils 16 als eigenstandiges Bauteil kann dieses jedoch fur 
den Eingriff der Rastkugel robust ausgebildet sein, beisptelsweise aus einem 
Stahlwerkstoff bestehen, der einem geringen VerschleiB unterliegt, wohin- 
5 gegen die Langsfuhrung 1 3 ohne weiteres dann aus einem leichten Kunst- 
stoffmaterial besteht. 
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Patentanspruche 

Kopfstutze (1) fiir einen Sitz (3), vorzugsweise Fahrgastsitz, insbe- 
sondere Fluggastsitz, mit mindestens einer Neigungs (27) - und einer 
Hdheneinstelleinrtchtung(12) zum Einstellen der Neigung bzw. der 
Hohe der KopfstUtze (1) gegenuber der Ruckenlehne (2) des Sitzes 
(3)^ an der die Kopfstutze (1) anordenbar ist, wobei eine Schwenk- 
achse (28) fCir die jeweilige Neigungseinstellung der Kopfstutze (1) 
dieser abgewandt an einem zugeordneten Fuhrungsteil (14) ange- 
ordnet ist, das verschiebbar mit einer Langsfuhrung (1 3) zusammen- 
wirkt und zusammen mit dieser Teil der Hoheneinstelleinrichtung 
(12) ist, dadurch gekennzeichnet, daK die Langsfuhrung (13) integra- 
ier Bestandteil der Kopfstutze (1) ist und dafi die Schwenkaclise (28) 
des jeweiligen Fuhrungsteils (14) gegenuber der Ruckenlehne (2) sta- 
tionar angeordnet ist. 

Kopfstutze nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB die 
Hoheneinstelleinrichtung (12) zwischen der Schwenkachse (28) fiir 
die Neigungseinstellung der Kopfstutze (1) und der einem Benutzer 
abgewandten Seite der Kopfstutze (1) angeordnet ist. 

3. Kopfstutze nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, daB 
25 die Hoheneinstelleinrichtung (1 2) eine Rastpositioniereinrichtung 

(15) aufweist. 
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15 



2. 

20 



4 



Kopfstutze nach Anspruch 3, dadurch gekennzeichnet, daS die Rast- 
positioniereinrichtung (1 5) in der Langsfiihrung (1 3) ein 
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Abstandstei I (16) mit Ausnehmungen (1 7) aufweist, in die ein vorge- 
spanntes Rastteil (18) des Fuhrungsteils (14) in Eingriff bringbar ist. 

5 5. Kopfstutze nach einem der Anspruche 1 bis A, dadurch gekenn- 

zeichnet, daB die Hoheneinstelleinrichtung (12) mindestens ein 
Energiespeicherelement (19) insbesondere in Form einer Zugfeder 
aufweist, das sich entlang der jeweiligen Langsfuhrung (1 3) erstreckt 
und mit einer Angriffsstelle (20) am Fuhrungsteil (14) angelenkt ist 
10 sowie mit einer weiteren Angriffsstelle (21) im Bereich der Unterseite 

der Kopfstutze (1). 

6. Kopfstutze nach Anspruch 5, dadurch gekennzeichnet, daS fur die 
weitere Angriffsstelle (21) im Bereich der Unterseite der Kopfstutze 

15 (1) ein Aufnahmeteil (23) dient, das losbar mit der Kopfstutze (1) 

verbunden ist 

7. Kopfstutze nach Anspruch 5 oder 6, dadurch gekennzeichnet, dag 
das Fuhrungsteil (14) eine Aufnahme fur das Energiespeicherelement 

20 (1 9) derart aufweist, daR in der vollstandig ausgezogenen Stellung 

der Kopfstutze (1) das Energiespeicherelement (19) in das Fuhrungs- 
teil (14) integriert ist 

8. Kopfstiitze nach einem der AnsprQche 1 bis 7, dadurch gekenn- 

25 zeichnet, daft diese mit zwei Seitenteilen (7) versehen ist, die gegen- 

liber einem Grundteil (6) und uber eine Festlegeeinrichtung (8), ins- 
besondere Rasteinrichtung, in vorgebbare Winkellagen zu dem 
Grundteil (6) anordenbar sind. 
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9. Kopfstutze nach einem der Anspruche 1 bis 8, dadurch gekenn- 
zeichnet, daS die Schwenkachse (28) durch eine Reibkupplung (29) 
am Fuhrungsteil (14) gebildet ist und da& uber die Reibkupplung (29) 
eine Befestigungsstelle (30) fur die Kopfstutze (1) an einer Rucken- 

5 lehne (2) mit dem Fuhrungsteil (14) verbunden ist. 

10. Kopfstutze nach Anspruch 8 oder 9, dadurch gekennzeichnet, daS 
das Grundteil (6) und die beiden Seltenteile (7) als flachenformige 
Formteile ausgebildet sind. 

10 

1 1 . Kopfstutze nach Anspruch 1 0, dadurch gegenzeichnet, daS das 
Grundteii (6) eine Mittenausnehmung (10) aufweist und dass die 
Hohen- und Neigungseinstelleinrichtungen (11) sich beiderseits ne- 
ben der Mittenausnehmung (10) langs des Grundteiles (6) den bei- 

1 5 den Seitenteilen (7) zugewandt erstrecken, 

1 2. Kopfstutze nach einem der Anspruche 8 bis 1 1 , dadurch gekenn- 
zeichnet, daS in die Polsterung mindestens eines der beiden Seiten- 
teile (7) eine Beieuchtungseinrichtung aufgenommen ist. 



20 
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